Menus Restaurant Scolaire de Spay R f\ |
Semaine du 21 au 25 avril 2025 equ
REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Chou-fleur F Radis beurre F
Betteraves F Radis noir rapé F
ey
Boules de boeuf 122/ S Repas a theme Quiche au chévre FS
Semaine
du ZJVﬁIU & férié Petits pois S Féte des ceufs colorés Salade verte F
Yaourt AB F Yaourt AB F
Compote de fruits Compote de fruits
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Petit Lexique

P = produits a base de porc

F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté Choix des maternelles soulignés
f;fr';f;_ff Viandes frangaises L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France
La viande de porc ainsi que certains légumes viennent d'un producteur local



Restauval



Menus Restaurant Scolaire de Spay N\
Semaine du 28 avril au 02 mai 2025 ReSj’\q uval
REPAS VEGETARIEN

Vendredi
Salade de blé FE Maquereau a la moutarde A
Crudités variées au choix AB F

Taboulé FE Sardines beurre A
Cordon bleu S CEufs a la florentine F Sauté de volaille thai ﬁ_? F

Semaine | [ Tl z

du 28 avril a Y
- 02 ?;ll;l - Courgettes sautées AB |§; Epinards S Férié Carottes sautées F

oooooooooo

Fromage F Fromage F Fromage
Banane F Gateau au yaourt EF Tartelette aux fraises FS
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt LeX|que P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté Choix des maternelles soulignés
T Tar Viandes frangaises L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France
La viande de porc ainsi que certains légumes viennent d'un producteur local



Menus Restaurant Scolaire de Spay 7/ \

Semaine du 05 au 09 mai 2025 R9®VO|

Vendredi
Taboulé F Mousse de foie P |F
Salade de riz F Paté de lapin F
A N iha . N
Steak haché de veau S Repas a theme Boeuf a la lyonnaise Yo/ F

Semaine :
du 05 au 09 o o ,
. Chou-fleur S Cuisine de rue Férié Carottes sautées AB F
mal BIOLOGlgEE AAAAAAAA URE
CERT é
Fromage F Fromage F
Entremets F Pomme F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt LeX | q ue P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
?@ﬁgﬁ/ Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Wardi 06 mai: 2025

Salade de bellevaves aw chévie

Viande a kehbaly
Potatioes

% %%

Yaowt

% %%

Eclairy aw chocolal

Restauval
N/




Menus Restaurant Scolaire de Spay 7\
Semaine du 12 au 16 mai 2025 ReSLGUVO|
REPAS VEGETARIEN

N

Vendredi
Rillettes de poulet F Tomates vinaigrette F Concombre a la creme F Pizza au fromage S
Rillettes P lE Batavia et crotons F Radis beurre F Pizza au jambon P |S
. . . e 5
Brandade de poisson FS Brouillade d'ceufs F ROt de porc =4 P |F Boulettes de boeuf S
Semaine .
du 12 au 16 . . . ™ .
: Salade verte F Petits pois a l'anglaise AB S Riz L Courgettes
Al | | 1L F
F
Fromage F Fromage F Petit suisse F Fromage
F
Compote de pommes s | A Géateau au chocolat FE Fraises F Liégeois F
Corbeille de fruits sictosiole [ |- Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt LeX | q ue P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
9% Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay VN

Semaine du 19 au 23 mai 2025 Restauval
ANG4

Vendredi
Salade de pates de la mer L Andouille F Salade et croutons F Salade de haricots verts S
Salade de quinoa L Saucisson sec F Salade et emmental F Betteraves vinaigrette F

Filet de volaille F Poisson au thym S Emincé de porc %’;E P | F
Spaghettis 4,1%/
. . FS
a la bolognaise
Semaine
du 19 au 23 . A2 L
o Carottes F Epinards L Poélée de léegumes FS
cEnTE CE“TE
Fromage F Fromage F Fromage F Yaourt AB 5
csnré
Pomme F Mousse au chocolat D Gateau au vaourt BIO AB F Glace S
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt Lex | q ue P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
ﬁ{#@/ﬁ/ Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay 7/ \
Semaine du 26 au 30 mai 2025 ReSLCIUVC"
REPAS VEGETARIEN

N

Vendredi
Salade de petits pois S Tomates mozzarella vinaigrette F
Salade de lentilles E Concombre a la creme F
Poisson sauce forestiere S
Omelette , ., ,
, F Férié Fermé
aux pommes de terre sautées
Semaine
du 26 au 30 Boul L
- oulgour
Fromage F Petit suisse F
Créme dessert F Fraises F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petit Lexi que P = produits & base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
ﬁ;/ﬁ/ Viandes francgaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay 7\
Semaine du 02 au 06 juin 2025 RGS@ uval
REPAS VEGETARIEN

N

Vendredi
Salade piémontaise F Radis beurre F
Soupe froide aux courgettes F
Salade de riz nigoise FL Salade de champignons F
Escalope de volaille viennoise S Repas athéeme Poisson sauce citron F
Lasagnes aux légumes FL
Semaine T IATIT]
du 02 au 06 | Du champ a 'assiette
i Haricots beurre S P ’ Semoule AB (i
Ju Consommons local ! Siotsioue
csnré
Fromage F Fromage AB F Fromage F
Créme au chocolat P
et gateau sec AB AF Glace S
elotociots Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F

Petlt LeX| q ue P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
’ A = Appertisé D = Déshydraté
i ‘ﬁ%/ﬁ/ Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de boesuf est née,élevée et abattue en France



Dw chamye- o Dassielle; conssmmons Cocal !
Maedi 03 juin 2025

Salade de Tomales Cocales

% %%

Ré&ti de oo aux alricsly 7=
el somain
Pomumes sésti

% %%

Refuain
Clafoulis aux Puils

Restauval



Menus Restaurant Scolaire de Spay el
: . estauvda
Semaine du 09 au 13 juin 2025 "/
REPAS A THEME: 24H DU MANS REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Rillettes de poulet F Pastéque F Salade de mais FL
Paté de campagne p | F Melon F Salade verte et croltons F
Brandade de poisson FS Kebab FS Couscous végétarien F
Semaine AT
du 09 au 13 - - : (Semoule aux raisins
i Férié Salade verte F Frites S I —— L
Fromage F Fromage F Yaourt Aé’ F
Péche F Glace S
Corbeille de fruits F
Corbellle de fruits F Corbeille de fruits F
Petit Lexi que P = produits & base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
f*@@/ﬁ/ Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de beoeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay /7 \

Semaine du 16 au 20 juin 2025 Restauval
N
REPAS VEGETARIEN —
Vendredi
Salade grécque aux pates FE Melon vert F Salade de haricots verts S
Gaspacho F
Taboulé libanais FE Melon F Courgettes a la creme F
A . A
Filet de poisson meuniere S Omelette F Boulett:s JC:JGS boeuf \4}\/ S ROt de porc aux épices fﬁ%@ P |S
Semaine
du 16 au 20 _ _ _ _ A
e ("
iy Ratatouille F Pommes de terre F Brocolis F Petits pois S

||||||||||

Fromage F Fromage F Petit suisse F Fromage F
Créme a la pistache F Gateau aux fruits FE Glace a la vanille S
Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petit Lexi que P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
”f,;/ﬁ/ Viandes francgaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de beoeuf est née,élevée et abattue en France



Semaine
du 23
au 27 juin

Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 23 au 27 juin 2025
REPAS VEGETARIEN

VN
uval

AT

Res’r\o

Vendredi
Concombre a l'huile d'olive F Maguereau au vin blanc Salade de blé Tomates vinaigrette F
Carottes rapées vinaigrette Aé’ F Sardines beurre Taboulé Champignons a la creme F
, , P
Nuggets de blé Steak haché de veau T/ Jambon P | F
Pennes aux legumes LF
sauce tomate et parmesan
Poélée de légumes Haricots verts Purée de pommes de terre F
csnré
Fromage F Fromage AB Fromage
BIOLOGIQUE Yaourt Aé’ F
et gateausec =~ |ImZ -l L
. : Corbeille de fruits F
Creme dessert F Fondant au chocolat Nectarine
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Petit Lexique
F = Frais
A = Appertisé
Viandes francaises Choix des maternelles soulignés

La viande de boesuf est née,élevée et abattue en France

P = produits a base de porc
S = Surgelé

D = Déshydraté

L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles




Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 30 juin au 04 juillet 2025

7\
Restauval
N

Vendredi
Taboulé libanais Céleri remoulade Pique-nigue
Salade nigoise Radis beurre Tomates cerises F
: A\ o : : :
Sauté de beeuf e Rt de porc ¥, P Sandwich au jambon de dinde 3
ala provencale = Jiies L
Semaine
du 30 juin au 04 _ i 3 . L , .
juillet Printaniere de légumes Haricots verts Repas de fin d'année Chips L
cenré
Fromage Fromage
QQQQQQQQQQ Yaourt & boire F
et gateau L
o Corbeille de fruits F

Compote de fruits

Corbeille de fruits

llllllllll

Gateau au chocolat

Corbelille de fruits

F = Frais
A = Appertisé
¥»eb7d, Viandes francaises

Petit Lexique

Choix des maternelles soulignés

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France

P = produits a base de porc
S = Surgelé

D = Déshydraté

L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

Viandes frangaises




Restawant scolaire de Spaay

Finn dannée scolaine
Jeudi 03 juibbet 2025

Restauval
N/




