
Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 04 au 08 mai 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Taboulé

Salade de riz

F

F

Pâté de lapin

Rosette P

F

F

Steak haché de veau S Repas à thème Poisson F

Chou-fleur S Journée de l'Europe Carottes sautées F Férié

Fromage F Escale en Espagne Fromage F

Entremets

Corbeille de fruits

F

F

Pomme

Corbeille de fruits 

F

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Semaine 

du 04 au 08 

mai



 
 

 

 

Pastèque 
*** 

Tortilla 
Salade 

*** 
Fromage 

*** 
Crème catalane 

 

 

Journée de l’Europe : Escale en Espagne 
Mardi 05 mai 2026 



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 11 au 15 mai 2026

REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Rillettes de poulet

Rillettes P

F

F

Concombre à la crème

Radis beurre

F

F

Brandade de poisson FS
Boulettes de bœuf

sauce curry
S

Salade verte F Riz Férié Fermé

Fromage F Fromage F

Compote de pommes

Corbeille de fruits

A

F

Gâteau au chocolat

Corbeille de fruits

F

F

*Salade Lorette : 

salade, betteraves, 

céleri rave

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Semaine

du 11 au 15 

mai



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 18 au 22 mai 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade de pâtes de la mer

Salade de quinoa

L

L

Andouille

Saucisson ail

F

F

Salade et croûtons

Salade et emmental

F

F

Salade de haricots verts

Betteraves vinaigrette

S

F

Filet de volaille F Poisson au thym S Emincé de porc P F

Petits pois F Epinards L Poêlée de légumes FS

Fromage F Fromage F Fromage F Yaourt F

Pomme

Corbeille de fruits 

F

F

Mousse au chocolat

Corbeille de fruits 

D

F

Gâteau au yaourt BIO

Corbeille de fruits

F

F

Glace

Corbeille de fruits 

S

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Spaghettis

 à la bolognaise

de lentilles

F

Semaine

du18 au 22 

mai



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 25 au 29 mai 2026

REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Tomates mozzarella vinaigrette

Concombre à la crème 

F

F

Salade de petits pois

Salade de lentilles

S

E

Rillettes de poulet

Rillettes P

F

F

Poisson sauce forestière S Hachis parmentier FS

Boulgour L Salade verte F

Petit suisse F Fromage F Fromage F

Fraises

Corbeille de fruits 

F

F

Crème dessert

Corbeille de fruits 

F

F

Compote de pommes

Corbeille de fruits

A

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Omelette 

aux pommes de terre sautées
F

Semaine

 du 25 au 29 

mai 

Férié



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 01 au 05 juin 2026

REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade piémontaise

Salade de riz niçoise

F

FL

Radis beurre

Salade de champignons

F

F

Céleri rémoulade F

Escalope de volaille viennoise S Repas à thème Poisson sauce citron F

Haricots beurre S Coupe du monde Semoule L

Fromage F Cap sur l'Amérique du Nord Yaourt F Fromage F

Crème au chocolat

et gâteau sec

Corbeille de fruits 

AF

F

Corbeille de fruits F

Glace

Corbeille de fruits 

S

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Lasagnes aux légumes FL

Semaine 

du 01 au 05 

juin



 
 

 

Cap sur l’Amérique du Nord 
Jeudi 02 juin 2026 

 
 

Coleslaw 
*** 

Chili con carne 
Riz 
*** 

Fromage 
*** 

Donuts 



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 08 au 12 juin 2026

REPAS A THEME: 24H DU MANS REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Betteraves 

concombre à la crème

A

F

Rillettes de poulet

Pâté de campagne P

F

F

Pastèque

Melon

F

F

Salade de maïs

Salade verte et croûtons

FL

F

Jambon F Brandade de poisson FS Chipolatas P FS Couscous végétarien F

Pâtes Salade verte  F Frites S
(Semoule aux raisins

 et légumes couscous)
L

Petit suisse F Fromage F Fromage F Yaourt F

Flan pâtissier 

Corbeille de fruits F

Pêche

Corbeille de fruits 

F

F

Glace

Corbeille de fruits 

S

F

Corbeille de fruits F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Semaine 

du 08 au 12 

juin



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 15 au 19 juin 2026

REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade grêcque aux pâtes

Taboulé libanais

FE

FE

Melon vert

Melon

F

F

Gaspacho F

Salade de haricots verts

Courgettes à la crème

S

F

Filet de poisson meunière S Omelette F
Boulettes de bœuf

  au jus
S Rôti de porc aux épices P S

Ratatouille F Pommes de terre F Brocolis F Petits pois S

Fromage F Fromage blanc F Petit suisse F Fromage F

Crème au chocolat

Corbeille de fruits 

F

F

Corbeille de fruits F

Gâteau aux fruits

Corbeille de fruits

FE

F

Glace à la vanille

Corbeille de fruits 

S

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Semaine 

du 15 au 19 

juin 



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 22 au 26 juin 2026

REPAS VEGETARIEN
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Concombre à l'huile d'olive

Carottes râpées vinaigrette

F

F

Rillettes de thon

Sardines beurre

A

A

Salade de blé

Salade de riz

F

F

Tomates vinaigrette

Champignons à la crème

F

F

Nuggets de volaille S Steak haché de veau S Jambon P F

Poêlée de légumes S Haricots verts S Purée de pommes de terre F

Fromage  F Fromage F Fromage F

Crème dessert

Corbeille de fruits

F

F

Fondant au chocolat

Corbeille de fruits

F

F

Nectarine

Corbeille de fruits 

F

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Yaourt 

et gâteau sec

Corbeille de fruits 

F

L

F

Semaine 

du 22 au 26 

juin

Pennes aux légumes

sauce tomate et parmesan
LF



Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 29 juin au 03 juillet 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Taboulé

Salade niçoise

F

F

Céleri rémoulade

Radis beurre

F

F

Pique-nique

Tomates cerises F

Sauté de bœuf

 à la provençale
F Rôti de porc P F Sandwich au jambon de dinde

F

L

Printanière de légumes S Haricots verts S Repas de fin d'année Chips L

Fromage F Fromage F

Compote de fruits

Corbeille de fruits

L

F

Gâteau au chocolat

Corbeille de fruits

F

F

Petit       Lexique P = produits à base de porc

F = Frais S = Surgelé

A = Appertisé D = Déshydraté

    Viandes françaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs Viandes françaises

Sous réserve des produits disponibles

La viande de bœuf est née,élevée et abattue en France

Yaourt à boire

et gâteau

Corbeille de fruits 

F

L

F

Semaine 

du 29 juin au 03 

juillet



 
 

Jus de pommes 

Melon Pastèque  
*** 

Hamburger 
Frites  
*** 

Glace 
Corbeille de fruits 

Fin d’année scolaire 
Jeudi 02 juillet 2026 


