Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 04 au 08 mai 2026 Restauval

Vendredi
Taboulé F Paté de lapin F
Salade de riz F Rosette P F
Steak haché de veau S Repas a theme Poisson F

Semaine
du 04 au 08 . s
] Chou-fleur S Journée de I'Europe Carottes sautées AB Ik Férié
mai L
Fromage F Escale en Espagne Fromage F
Entremets F Pomme F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt LeXIque P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
?:?1‘?,/‘%:/ Viandes frangaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France
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Menus Restaurant Scolaire de Spay
Semaine du 11 au 15 mai 2026

Res\’rauvc:l

N/

REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Rillettes de poulet F Concombre a la créme
Rillettes P F Radis beurre
Brandade de poisson FS EHOUIHIER CE [EE2l;
sauce curry
Semaine
dullauts Salade verte F Riz Férié Fermé
mai
Fromage F Fromage
Compote de pommes | A Gateau au chocolat
Corbeille de fruits sisleaislt | Corbeille de fruits

F = Frais
) A = Appertisé
ﬁ?’u{;f‘féi Viandes frangaises

Petit Lexique

Choix des maternelles soulignés

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France

P = produits a base de porc
S = Surgelé

D = Déshydraté

L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles




Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 18 au 22 mai 2026 Resfrduvql
o/

Vendredi
Salade de pates de la mer L Andouille F Salade et croatons F Salade de haricots verts S
Salade de quinoa L Saucisson ail F Salade et emmental F Betteraves vinaigrette F
Filet de volaille ﬁ F Poisson au thym S Emincé de porc %‘gf P |F
Spaghettis
a la bolognaise F
Somaine de lentilles
dul8 au 22
S Petits pois F Epinards L Podlée de légumes FS
Fromage Fromage F Fromage F Yaourt
Pomme F Mousse au chocolat D Géateau au yaourt BIO F Glace S
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petlt LeXique P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
¥rv vl Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 25 au 29 mai 2026 Re@vol
REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Tomates mozzarella vinaigrette Salade de petits pois Rillettes de poulet
Concombre a la creme F Salade de lentilles E Rillettes P F
Poisson sauce forestiére S Hachis parmentier FS
i Omelette
Férié . F
aux pommes de terre sautées
Semaine
du 25 au 29 ]
mai Boulgour L Salade verte F
Petit suisse F Fromage F Fromage F
Fraises F Créme dessert F Compote de pommes A
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petit LeXique P = produits & base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
ﬁ?‘}é/ﬁ Viandes frangaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles

La viande de beeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 01 au 05 juin 2026 RG@VO“
REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Salade piémontaise F Radis beurre F
Céleri rémoulade F
Salade de riz nigoise FL Salade de champignons F
Escalope de volaille viennoise S Repas a théme Poisson sauce citron F
Lasagnes aux légumes FL
Semaine
du 01 au 05
Lo Haricots beurre S Coupe du monde Semoule

juin

Fromage F | Cap sur I'"Amérique du Nord Yaourt Fromage F
. T
Ceigheauses || AF Glace s
Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
i i P = produits a base de porc
Petit Lexique
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
ﬁﬂ«?‘f?‘ Viandes frangaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France
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Menus Restaurant Scolaire de Spay

Re$tauval
. .. estauva
Semaine du 08 au 12 juin 2026 N
REPAS A THEME: 24H DU MANS REPAS VEGETARIEN
Vendredi
Betteraves A Rillettes de poulet F Pastéque F Salade de mais FL
concombre a la créme F Paté de campagne P |F Melon F Salade verte et croltons F
Jambon F Brandade de poisson FS Chipolatas P |FS Couscous végétarien F
Semaine
12 .
du 0.8 . Pates Salade verte F Frites S (Se’moule aux raisins L
juin et légumes couscous)
Petit suisse F Fromage F Fromage F Yaourt AB’ F
Flan patissier Péche F Glace S
Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits =

Petlt LeX|que P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
= Appertisé = Déshydraté
A = Appertisé D = Déshydraté
ﬁ}‘f;ﬁ,f{.:f Viandes frangaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 15 au 19 juin 2026

Restauval

REPAS VEGETARIEN

Vendredi
Salade grécque aux pates FE Melon vert Salade de haricots verts S

Gaspacho F
Taboulé libanais FE Melon Courgettes a la creme F
.
Filet de poisson meuniére S Omelette BOUIett:j ﬁjes boeuf f;_»_?f S Réti de porc aux épices Y@g P [S
Semaine
dul> au 19 Ratatouil e P de t Brocoli P | Petits poi PEE | s
juin atatouille ommes de terre rocolis etits pois AB
Fromage F Fromage blanc Petit suisse F Fromage F
Creme au chocolat F Gateau aux fruits FE Glace a la vanille S
Corbeille de fruits

Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F

F = Frais
A = Appertisé
!’}”@f‘é’ Viandes francaises

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France

Petit

Lexique

Choix des maternelles soulignés

P = produits a base de porc
S = Surgelé

D = Déshydraté

L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles



Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 22 au 26 juin 2026 Restauval
REPAS VEGETARIEN o
Vendredi
Concombre a I'huile d'olive F Rillettes de thon A Salade de blé F Tomates vinaigrette F
Carottes rapées vinaigrette AB’ F Sardines beurre A Salade de riz F Champignons a la creme F
Nuggets de volaille S Steak haché de veau T:-_zf S Jambon P |F
Pennes aux légumes LE
sauce tomate et parmesan
Semaine
du 22 au 26
. juiiu Poélee de légumes S Haricots verts S Purée de pommes de terre F
Fromage F Fromage Fromage F
Yaourt
et gateau sec
Créme dessert F Fondant au chocolat F Nectarine F Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petit LeXique P = produits a base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
!‘Q‘{k’{ Viandes frangaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs

Sous réserve des produits disponibles
La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France



Menus Restaurant Scolaire de Spay

Semaine du 29 juin au 03 juillet 2026 Restauval

Vendredi
Taboulé F Céleri rémoulade F Pigue-nique
Salade nigoise F Radis beurre F Tomates cerises F

Sauté de boeuf R F Réti de porc fﬁc&/ P IF Sandwich au jambon de dinde L

ala provencale ==

Semaine
du 29 juin au 03 . N . - i & i
iglillet Printaniére de légumes S Haricots verts S Repas de fin d'année Chips L
e
Fromage F Fromage AB F
Yaourt a boire -
stogtea  |Id] ]
Compote de fruits L Gateau au chocolat F Corbeille de fruits F
Corbeille de fruits F Corbeille de fruits F
Petit LeXIque P = produits & base de porc
F = Frais S = Surgelé
A = Appertisé D = Déshydraté
,,1,5 "F*:;/T;:_’ Viandes francaises Choix des maternelles soulignés L = Légumes secs Viandes frangaises

Sous réserve des produits disponibles

La viande de boeuf est née,élevée et abattue en France
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